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KAJ SO IZBIRNI PREDMETI

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne S$ole individualnim razlikam in interesom
ucencev. So priloznost, da ucenci ob lastni izbiri teh predmetov poudarijo in razvijajo svoje
mocne strani in sposobnosti ter se pri njih dokazejo.

Izbirni predmeti so vklju€eni v predmetnik tretiega vzgojno-izobraZzevalnega obdobja, torej v
7., 8.in 9. razred. Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanistiCnega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehniénega sklopa. V okviru
druzboslovno-humanisticnega sklopa mora Sola ponuditi pouk tujega jezika, nekonfesionalni
pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

KAJ UCENEC IZBIRA
UCenec izbere 2 uri izbirnih predmetov, lahko pa tudi 3, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.
Uc€enec ima moznost naslednje izbire in kombinacije:

e v primeru, da se u€enec odlo€i za dve uri tedensko, ima moznost, da izbere dva
enourna predmeta ali enega, ki traja 2 uri (tuji jezik je edini izbirni predmet, ki se izvaja
v obsegu dveh ur tedensko);

e Vv primeru, da se v soglasju s starSi odlo€i za tri ure tedensko, pa ima moznost izbire v
naslednjih kombinacijah — 3 predmete, e so enourni, 0z. 2 predmeta, ¢e je eden izmed
predmetov dvourni in en enourni.

POTEK POUKA IZBIRNIH PREDMETOV IN OCENJEVANJE

Pouk izbirnega predmeta je na urniku eno uro na teden, razen izbirnega tujega jezika, ki je na
urniku dve uri na teden. Nekatere vsebine (npr. turisti¢na vzgoja) lahko te€ejo izijemoma tudi
strnjeno izven rednega urnika (ogledi, izleti ...). Obisk pouka izbirnih predmetov je obvezen,
predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5.

Ce je ugenec izbral dva izbirna predmeta, bosta ocenjena oba in obe oceni vpisani v
spricevalo. Ce je ugenec izbral tri predmete, bodo prav tako ocenjeni vsi trije, vse tri ocene
bodo vpisane v spri€evalo. UCenec napreduje v naslednji razred le v primeru, da ima vse
predmete, torej tudi izbirne, ocenjene s pozitivho oceno.

OPROSTITEV SODELOVANJA PRI IZBIRNIH PREDMETIH

UcCenec 7., 8. in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je na
predlog star8ev lahko opros¢en sodelovanja pri izbirnih predmetih.

Starsi posredujejo pisno vlogo, Ki ji priloZijo potrdilo o vpisu v glasbeno Solo. V vlogi se zapise,
ali Zelijo, da je u€enec oprod¢en pouka izbirnih predmetov v celoti ali le v eni uri tedensko. V
primeru naknadnega vpisa v glasbeno $olo starSi posredujejo viogo najkasneje do 31. avgusta.

ZAMENJAVA IZBIRNEGA PREDMETA

Uc€enci se v skupine izbirnih predmetov razvrstijo do zaCetka novega Solskega leta. V

septembru lahko skupino Se zamenjajo, vendar le pod pogojem, da je v skupini, kamor
Zelijo, 8e prostor, da se urnik nove skupine sklada z urnikom u€enca, in da prestop ne
pomeni ukinitve skupine izbirnega predmeta. Od oktobra dalje prestopi niso ve¢ mozni.



1. LIKOVNO SNOVANJE Il (1 ura tedensko)

Spoznanja, ki si jih bodo ucenci pridobili pri likovhnem snovanju, jim bodo Koristila pri
razumevanju likovnega sveta. Izbirni predmet likovno snovanje dopolnjuje vsebine rednega
predmeta likovnha umetnost in nadgrajuje pojme iz likovne teorije, zgodovine likovne umetnosti
in likovne tehnologije.

Uc€enec pri likovnem snovanju spoznava razlike in povezave med vizualnim in likovno-
teoreticnem ter pri prakticnem delu razvija obdutljivost zaznavanja, likovno ustvarjalno
misljenje in motoriCno obcutljivost in spretnost, vizualni spomin in domisljijo. Obenem razvija
odnos do nacionalne in sploSne &lovekove likovne kulturne dediSCine. Likovne naloge so
zasnovane problemsko. IzhodiS¢e za izrazno delo je likovna teorija, tehnika in likovni motiv pa
sta likovhemu problemu podrejena. Obsega podroc¢ja RISANJA, SLIKANJA, GRAFIKE,
PROSTORSKEGA OBLIKOVANJA IN KOMBINIRANA LIKOVNA PODROCJA.

Predmet bo poudeval Uro§ Krivec, profesor likovne umetnosti.
2. VERSTVA IN ETIKA (1 ura tedensko)

Izbirni predmet VERSTVA IN ETIKA nudi uencem moznost, da razSirijo/dopolnijo,
diferencirajo in problematizirajo znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih.
Predmet je namenjen tako uéencem, ki imajo doma (kr§¢ansko) religiozno vzgojo in obiskujejo
verouk, kot pripadnikom drugih religij in tistim brez domace religiozne vzgoje in opredelitve.

Predmet bo poucéevala Tina Petelinsek, prof. sociologije.
3. ODKRIVAIJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA (1 ura tedensko)

Cilji in vsebine se povezujejo s cilji in vsebinami zgodovine kot rednega predmeta. U¢ni nacrt
je zasnovan tako, da se cilje in vsebine glede na zanimanje u€encev izbira, razsirja in
poglablja. Splosni cilji predmeta:

-z raziskovalnim u€enjem poglabljajo in razSirjajo znanje o Zivljenju, delu in miselnosti
ljudi v posameznih zgodovinskih obdobijih in vzrokih za njihovo spreminjanje,

- razvijajo spretnosti in veScine zgodovinskih prostorskih in €asovnih predstav,

- urijo se v uporabi in razumevanju zgodovinskih virov, literature in informacij, zbranih in
izbranih iz drugih medijev, za raziskovanje in poznavanje zivljenja ljudi v preteklosti.

UcCenci odkrivajo preteklost domacega kraja v obliki sodelovalnega ucenja, projektnega dela
in terenskega dela z vkljuCevanjem muzejev ter arhivov in krajSih ekskurzij.

Predmet bo poucevala Simona Gobec, profesorica zgodovine in geografije.
4. ZIVLJENJE CLOVEKA NA ZEMLJI (1 ura tedensko)
Splosni cilji predmeta:

- razSirjajo osnovno znanje o naravnogeografskih in druzbenogeografskih pojavih ter
procesih v svetu in domadem kraju,

- podrobneje spoznava nacCine prilagajanja Cloveka razlicnim klimatskim in drugim
naravnim pogojem,

- spoznava negativne primere Clovekovega izkoriS€anja naravnih dobrin, da bi spoznali
nevarnosti, ki jih povzro€a ruSenje naravnega ravnotezja,



spoznajo nacine onesnazevanja okolja na izbranih obmocjih in nacine ter oblike
varovanja naravnega okolja za prihodnje generacije,

urijo se v uporabi in razumevanju pomena literature ter drugih sodobnih informacijskih
sredstev za spoznavanje oddaljenih pokrajin, obmocij in njihovih naravnih ter druzbenih
razmer.

Predmet bo poucevala Simona Gobec Drofenik, profesorica zgodovine in geografije.

5. RACUNALNISTVO — MULTIMEDIJA (1 ura tedensko)

V danasniji druzbi ima rac¢unalnistvo pomembno vlogo, saj je vklju¢eno v vsa podrocja nasega
zivljenja. V Sloveniji racunalnistvo ni obvezni predmet, uéenci pa si z izbiro obveznega
izbirnega predmeta MULTIMEDIJA vseeno lahko pridobijo znanja, ki so prenosljiva in
uporabna na vseh podrogjih ¢lovekovega Zivljenja.

PRI POUKU BOMO:
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©

Ustvarili vsak svoj elektronski zvezek v aplikaciji Teams.

@ PowerPoint

Izdelali predstavitev s programom Power Point.

Predstavili domaco zival, dolo¢eno osebo, dejavnost, stvar.. '
Ustvarjeno predstavitev, predstavili sodolcem in objavili na Solski spletni stram
Izdelali animirani film — Poglej primere RISANK.
Snemali in montirali igrane (dokumentarne) filme. Poglej nekaj primerov:
Nevedna Frida - 1. mesto v drzavi
Nevarna navidezna resnicnost - 3. mesto v drzavi
Jonijeva naivnost
Brez koncerta in denarja

o Nevarna plastika — 1. mesto medobcinsko
Prijava na video natecaje: SAFE.SI

O O O O

Ustvarili vsak svoj video kanal na ARNES VIDEO.

Spoznavali svet raéunalniSkega programiranja.
Ukazovali racunalniku.

Sestavljali preproste programe.

Izdelovali nezahtevne igrice.

Razmisljali na poseben racunalniski nacin.

3 YouTube dJ TikTok

Brskali po svetovnem spletu.


https://www.youtube.com/watch?v=-VY2XVhOsDo
https://video.arnes.si/watch/h1TbKepXJBS4
https://video.arnes.si/watch/E1UftRGT4hLU
https://video.arnes.si/watch/eSI8IMWdcP1P
https://video.arnes.si/watch/aES4tVjjKiSH
https://video.arnes.si/watch/L2WJeVGkPKiF
https://safe.si/aktivnosti/natecaji
https://video.arnes.si/

© Se udili varne rabe interneta in elektronskih naprav.

JE PREVIDEN PRI DBJAVI
IN POSILJANJU SVOJIH
DIGITALNIH FOTK!

© Se ucili pravilnega obnasanja (bontona) na spletu.
© In Se veliko zanimivega in pou¢nega.

OCENJEVANJE:
Ocenjujejo se izdelki uéencev.
IZVAJANJE PREDMETA:

Predmet se izvaja enkrat na teden (35 ur letno). Lahko se izvaja tudi v strnjeni (te€ajni) obliki
ob sobotah ali med tednom popoldan.

Predmet bo pouceval: Ugitelj racunalnistva.
6. 1IZBRANI SPORT (1 ura tedensko)

Je namenjen poglabljanju znanja enega Sporta. Pri dveh vadbenih skupinah lahko ponudimo
tudi dva razli¢na Sporta (npr. fantje nogomet, dekleta odbojka).

Z izbranim Sportom si u€enci razvijajo nekatere gibalne in funkcionalne sposobnosti.
Opravljajo dalj ¢asa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znacaja.

Nadgrajujejo tehnino takti¢ne znanja v izbrani Sportni panogi.

Spoznavajo pomen redne Sportne vadbe izbranega Sporta

Spoznajo dolo€ena pravila izbranega Sporta.

Razumejo vpliv izbranega Sporta na organizem.

Povezujejo razli¢na znanja drugih predmetov.

Spodbujajo medsebojno sodelovanje in zdravo tekmovalnost v izbranem Sportu.
Spostujejo pravila Sportnega obnasanja.

Predmet bo pouceval Borut Pihlar, predmetni ucitelj Sportne vzgoje.
7. OBDELAVA GRADIV: KOVINE (1 ura tedensko)

Pri tem predmetu ucenci spoznajo jeklo in ga preoblikujejo s hladnim kovanjem ter
izdelujejo izdelke iz ploCevine, Zice in drugih kovinskih polizdelkov v kombinaciji z drugimi
materiali. Gre za uporabne in zabavne izdelke (preizkuSevalec spretnosti rok, ciganski lonec,
top, katapult, starodobni avto ...). Pri predmetu previladuje individualno prakti¢no delo in delo
v majhnih skupinah.

Predmet bo pouceval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.



8. ZVEZDE IN VESOLJE (1 ura tedensko)

V sklopu Zvezde in vesolje uenci primerjajo in spoznavajo vrste objektov v vesolju, njihove
oddaljenost in velikosti. Posebna pozornost je namenjena spoznavanju in opazovanju razvoja
zvezd, galaksij, jat galaksij...U¢enci spoznajo zvezdno karto, se znajo orientirati na nebu in
poskusajo dobiti predstavo o raznolikosti in razseznosti vesolja. Pri predmetu Zvezde in vesolje
se del u€ne snovi obdela v okviru astronomskih vecerov.

Predmet bo pouceval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.
9. ROBOTIKA V TEHNIKI (1 ura tedensko)

Pri tem predmetu gre za konstruiranje modelov, z uporabo ustreznih didakti¢nih sestavljenk,
ob katerih pridobivajo osnovna spoznanja o elektronskih krmiljih, o Cutilnikih (senzorjih),...
Prevladujo¢a oblika pouka je prakti¢no delo s gradniki Lego. Gre za sestavljanje robotov, ki
opravljajo razli€éne naloge in njihovo programiranje. Veliko ¢asa je posvelenega reSevanju
nalog na FLL polju in pripravam na tekmovanje. U€enci se naucijo temeljnih principov
mehanike in osnov ra¢unalniSkega programiranja.

Predmet bo poucéeval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.
10. POSKUSI V KEMIJI (1 ura tedensko)

Izbirni predmet Poskusi v kemiji je hamenjen uéencem naravoslovcem, ki bodo nadgradili
znanje iz kemije in naravoslovja. Seznanili se bodo s kemijskim priborom in tehnikami
eksperimentiranja ter se poucili o varnem delu v kemijskem laboratoriju. Sledilo bo izvajanje
eksperimentov, pri Cemer bodo u€enci pridobili osnovne ves€ine in spretnosti kemijskega dela.

Nasa druzenja bomo popestrili s Stevilnimi drugimi zabavnimi in nenavadnimi poskusi. Poiskali
bomo informacije o pomembnih znanstvenikih. Pripravili bomo zabavno uro za mlajSe u¢ence
ter obiskali laboratorij v nasi okolici.

Ocene bodo pridobljene iz izdelkov, belezenja, urejanja in predstavljanja rezultatov
eksperimentalnega dela, odnosa do dela ter ustvarjalnosti.

Predmet bo poucevala Ksenija Antolin, profesorica biologije in kemije
11. GLASBENA DELA (1 uratedensko)
Temeljni namen glasbenega izbirnega predmeta Glasbena dela je, da u€enci spoznajo
tematske sklope razli¢nih glasbenih slogov, zvrsti in zanrov. Navajajo se na sprejemanje

obseznejsih glasbenih del.

Razvijajo sposobnost presoje in vrednotenja glasbenih dosezZkov, selektivno izbirajo medijske
glasbene programe in oblikujejo osebno zbirko zvo€nih posnetkov.

UCenci uresniCujejo svoje interese za glasbeno umetnost in osvajajo znanja na podrocju
igranja na ukulele in drugih glasbil.

Izbirni predmet je zasnovan po nacelu individualizacije, tako da v njem lahko uspesno
sodelujejo ucenci z razli¢nimi glasbenimi zmoznostmi in izkusnjami.

Ucni nacrt, ki je ciljno in razvojno procesno zasnovan, poudarja odprtost za razli¢ne glasbene
in z glasbo povezane vsebine, skladne z interesi u€encev in SirSega kulturnega okolja Sole.



Ucitelj je pri glasbenih izbirnih predmetih predvsem mentor, organizator in koordinator dela, v
okviru glasbenih dejavnosti pa soizvajalec in ustvarjalec.

Uc€enci ob zaklju¢ku predmeta Glasbena dela izvajajo razli¢na glasbena dela.
Predmet bo poucevala Mihaela Pihler, profesorica glasbene vzgoje
12. NEMSCINA Il (2 uri tedensko)

Nemscina je triletni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko. U¢enec se poleg nems&cine lahko
odloci Se za en izbirni predmet, lahko pa je nems€ina tudi njegov edini izbirni predmet. UCenec
lahko po enem ali dveh letih u€enja nems&c¢ine tudi izstopi. K nems&€ini so vabljeni vsi u€enci, ki
imajo veselje do ucenja tujih jezikov ter u€enci, ki nameravajo izobrazevanje nadaljevati na
gimnazijah ali na podrocju turizma.

Glavni cilj nemsc€ine kot izbirnega predmeta je pripraviti u¢ence do sproscenega in tekocega
izrazanja v tujem jeziku in pri tem pozabiti na strah pred napakami. Poudarek je na uporabnosti
naucenega. Pouk bo sestavljen iz raznolikih dejavnosti. U¢ne vsebine so primerne in zanimive
za ucence njihove starosti.

Predmet bo pouceval: Ucitelj nemsSkega jezika.
13. TURISTICNA VZGOJA (1 ura tedensko)

TuristiCna vzgoja je enoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7. do 9. razreda. Predmet
povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci pridobivajo pri drugih predmetih in dejavnostih,
zlasti pri geografiji, zgodovini, slovenscini in tujem jeziku.

Pouk vkljuuje aktivne metode ucenja tako v ucilnici kot tudi na terenu. U¢enci pripravijo
razstavo, pregledujejo in uporabljajo literaturo, fotografirajo, kartirajo kulturne spomenike v
domacem okolju, izdelajo porocila, izdelajo turistiCni spominek, so aktivni v raziskovalni
delavnici na ekskurziji, preizkusijo se v vodeniju, pripravijo radijski oglas, spletno stran, objave
na socialnih omrezjih, Casopisne novice in reklamni material, prospekt ali zlozenko za domaci
kraj, pripravljajo avtohtone jedi, obiskujejo razlicne turisticne ponudnike v kraju in SirSe, se
seznanjajo s poklici povezanimi s turizmom, spoznavajo in vrednotijo osnove za razvoj turizma,
razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja ter spoznavajo turisti¢no
drustveno dejavnost in se konkretno vklju€ujejo v turisti€no Zivljenje domacega kraja.

Delo na terenu zajema obisk Srednje Sole za gostinstvo in turizem, turisticne agencije, obisk

turistiCnih ponudnikov, hotelov, sejmov in ogled kulturnih spomenikov. V okviru prakti€nega

dela se bomo lotili tudi kuhanja, dela z raunalnikom in se preizkusili v razli¢nih vlogah,
povezanih s turizmom.

Nasteti predlogi so v oZjem izboru, a se lahko med letom na Zeljo u€encev tudi spremenijo.
Predmet bo pougevala Mihaela Juri¢an Selekar, profesorica angleskega jezika in zgodovine.

14. SODOBNA PRIPRAVA HRANE (1 ura tedensko)

»Rad/a kuha$? Zeli§ nadgraditi svoje kuharsko znanje?« Ce si na obe zastavljeni vprasaniji
odgovoril/a z DA, potem je izbirni predmet Sodobna priprava hrane pravi zate.



Najbrz te zanima kaj bomo poceli? NaSe kuharske ves¢ine bomo urili na pripravi razli¢nih jedi,
tako domacih, tradicionalnih, kot tudi tistih izven nasih meja, s katerimi bomo na koncu razvajali
nase brbondice in polnili nase trebuscke.

Predmet bo poucevala Monika Dobravc, profesorica kemije in biologije.
15. FILMSKA VZGOJA (1 ura tedensko)

Temeljni namen predmeta filmska vzgoja je, da se uéenci seznanijo z osnovami filmske
umetnosti — filma. Preizkusili se bodo v dveh vlogah: v vlogi aktivhega filmskega gledalca
(ogledi filmov in razprave) in v vlogi filmskega ustvarjalca (ustvarjanje/snemanje kratkih
filmov). U€enci in uCenke ob dejavnostih predmeta krepijo obCutek za odgovorno timsko delo,
medsebojno komunikacijo in delitev dela v procesu nastajanja filma (kamera, luc, tonski
mojster, reziser, igralec ipd.), ob filmskih vsebinah osebnostno rastejo, razvijajo socutje in
dovzetnost za dozivljanje drugih, krepijo sposobnost povezovanja filma z naravoslovjem,
zgodovino, druzboslovjem, tujimi jeziki, likovno umetnostjo, glasbeno vzgojo, tehniko,
racunalnistvom, etiko. Narava predmeta je takSna, da se bo pouk izvajal tudi strnjeno/v te€ajni
obliki (npr. obisk kina, filmskega muzeja, snemanije filma ipd.).

Predmet bo poudevala Spela Mrk$a, profesorica slovensgine.
16. LOGIKA (1 ura tedensko)

Z vsebino in metodami poucéevanja u€enci pridobivajo osnovne in temeljne logicne pojme in
se usposobijo za njihovo uporabo. Uc€enci razvijajo sposobnost logicnega misljenja in
natanénega izraZanja, usposabljajo se za vztrajno in urejeno delo, uporabljajo logiko pri
matematiki, u€enju jezikov in naravoslovju ter vsakdanjem Zivljenju in tehniki, pridobivajo
samozavest pri samostojnem odloCanju in zagovarjanju svojih staliS¢, razlikujejo
argumentirano utemeljevanje od slabega pojasnjevanja, razvijajo govor (retorika).

Ucenec pridobi znanje reSevanja daljSih logiénih nalog. Zna opaziti dvoumnosti in
preoblikovati dvoumne stavke. Zna sestavljati logiéne naloge z uporabo ra¢unalniskih
programov (npr. program tabele). Pripravljajo se tudi na tekmovanje iz logike in logi¢ne
posasti.

s0

¢
€ :.;: :r:
o\ L% ,
e ....'o
ee . ®

ey ®
o B
:."T.4c.‘,=m
. e o
— Q."o‘
e
= by
* ow.
*? 2,
B 0 & o

Predmet bo poucevala Petra Mirt, profesorica matematike in fizike.

17. UMETNOSTNA ZGODOVINA (1 ura tedensko)

Temeljni cilj in namen predmeta je, da ufenca vpelje v svet umetnostnih spomenikov
(arhitekturnih, kiparskih in slikarskih, ter sorodnih nacinih ustvarjanja) od davnine do nasih dni.
Prek njih spozna umetnost in kulturo domacega kraja in SirSega okolja. Kako se je likovni
umetnik odzival na svet v katerem je zivel? Z drugimi besedami, preko umetnin je mozno
razbrati Zivljenje ljudi v posameznem zgodovinskem obdobju. To je en od nacinov
interpretacije kako se je pisala zgodovina. Posamezne sestavine predmeta in predmet v celoti
imajo veliko humanistiCno in narodno zavedno vlogo, ker u€encu dajejo Siroko kulturno



izobrazbo, mu odpirajo vrata v svetovno in slovensko umetnost, ki naj jo spozna in prepozna
kot posebno vrednoto. Prek seznanjanja z umetnostjo domacega okolja si u¢enec oblikuje
narodno zavest in samospostovanje.

Predmet je zasnovan v treh enoletnih vsebinsko sklenjenih sklopih:

1. KAJ NAM GOVORIJO UMETNINE

2. ZIVLJENJE UPODOBLJENO V UMETNOSTI

3. OBLIKA IN SLOG

UCne vsebine so zasnovane tako, da jim lahko sledijo u€enci razli¢nih razredov hkrati. Vsak
sklop je vsebinsko zaokrozen, zato ni nujno, da se uc€enec tri leta zapored, v 7., 8. in 9. r.,
odloCa za ta izbirni predmet. Seveda pa pridobi optimalno znanje le takrat, Ce obiskuje predmet
vsa tri leta. Stevilo ur na teden/letno: 1 ura/ teden = 35 ur/ letno.

Nacin dela

Prakticno poustvarjanje, izdelava plakatov, seminarske naloge, raziskovalne naloge, priprave
in predstavitve e-prosjnic o umetniku, slogu ali obdobju. Obisk javnih kulturno-umetniskih

ustanov, obisk lokalnih ali bliznjih umetnikov v njihovem ateljeju.

Predmet bo poudeval Uro§ Krivec, profesor likovne umetnosti.



